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Todos los dias, la historia asombrosa y magnifica de esta maravillosa mujer se
cuenta por chicos y grandes, todo inicia a las 5:30 am, cuando aun no ha salido el
sol, antes de que los gallos comiencen a hacer su canto matutino, ella despierta
para comenzar a dejar huella en el mundo; un poco despeinada, aun con una
infinidad de deseo por quedarse en cama, desplaza las cobijas que la cubren y
coloca sus pies sobre las pantuflas mientras se sienta sobre la cama, se toma unos
segundos para poder abrir completamente los ojos y se toma un par de minutos
para estirarse, se pone de pie y se dirige al sanitario para mojar su rostro, abre la
llave de la regadera, se espera unos segundos a que el agua se caliente, se quita
la pijama y comienza a asearse para concluir con su intento por despertarse.
Después de pasar unos minutos duchandose, toma la toalla, sale del sanitario y va
en busca de su super traje, con su maravilloso logotipo, ese traje que simboliza la
pureza, la esperanza, el deseo por ayudar a los deméas. Termina de cambiarse y
para continuar con su grandiosa rutina, baja las escaleras para dirigirse a la cocina,
revisa el refrigerador y extrae de él los ingredientes que necesita para preparar el
desayuno, se tarda un par de minutos para poder cocinar algo sencillo para ella
mientras deja mas alimentos para los que viven con ella, lava los trastes que utilizé
para cocinar y se despide de sus seres queridos, para dar inicio con las increibles
labores de su dia a dia. Debe de caminar unas cuantas calles para poder llegar a la
parada de su transporte, caminar durante la aparicion de los primeros rayos de sol,
teniendo la compafia de uno que otro canto de las aves. Espera durante un
momento hasta que su transporte ha llegado, saluda a la persona que maneja la
unidad con esa amabilidad y carisma que la caracteriza y después de ello, se dirige

hacia el asiento en el que viaja casi todos los dias. Después de esperar algunos
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minutos, el transporte arranca, a veces estd acompafada de muchas personasy a
veces, solo son pocas, pero, siempre disfruta de la compafiia de quién va con ella.
Son quizéas 30 o 45 minutos de viaje hasta que llega a la central en donde ocurren
los actos heroicos de esta mujer. Como todos los dias, llega y saluda a todas las
personas que coinciden con ella, siempre con una sonrisa en el rostro. Y tan pronto
como llega a su area de trabajo, comienza a realizar sus acciones increibles. A
veces son nifos, otras veces jovenes, pero, quienes casi siempre la acompafian
son las personas de la tercera edad, personas fragiles, algunas de ellas olvidan ya
muchas cosas, aun asi, son las que mas historias relatan de esta mujer y siempre
gue hablan de ella, resaltan esa luz y esa magia que irradia su ser. Casi siempre ve
a las mismas personas, pero, ella también acude a auxiliar a personas que nunca
habia visto antes, literalmente, salva sus vidas y las mejora, con sus palabras, con
Su conocimiento, con Sus acciones, con su carisma y ese amor que refleja por lo
gue hace. Siempre antes de regresar a su casa, pasa a platicar con todas las
personas que Vvisito en el diay les recuerda que, aunque no lo parezca, siempre hay
un motivo para sonreir. Entonces comienza su viaje de regreso a casa, mirando
como el sol comienza a abandonar poco a poco su estancia en el cielo; después de
concluir su viaje, llega a casa, fatigada, muchas veces Unicamente con ganas de
llegar a dormir, pero, me ve y su agotamiento desaparece, como Si Sus energias se
recargasen en el instante en el que mi rostro cruza por su mirada, sus 0jos se
iluminan, comienza a dibujarse nuevamente una sonrisa en su cara, se acerca hacia
mi, me abraza como si hubiesen pasado afios sin mirarnos y percibo toda esa
magia, todo esa belleza, todo ese amor con una sola caricia, un sentimiento tan

anico y fantastico que Unicamente se puede sentir una vez en la vida. Esta mujer,
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es mi mama, esta persona que todos los dias sale vestida de blanco para poder
mejorar la vida de los demas, el mejor médico que yo he podido conocer, ella es mi

superheroina.
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